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Communications 

Maladie gastro-intestinale et diarrhée dans plusieurs 
collectivités 
 

Date de début : 15 mai 2015 
Date de fin : 31 mai 2015 
Nunavut               45 s 

 

Une maladie gastro-intestinale se propage dans plusieurs collectivités du Nunavut. Ce 
problème n’est pas inhabituel à ce temps-ci de l’année. Cette maladie se transmet 
facilement d’une personne à l’autre et pourrait se propager très rapidement dans toute 
la collectivité. Les symptômes sont entre autres des nausées, des vomissements et la 
diarrhée. 
 
Le meilleur moyen de prévenir cette maladie est de vous laver les mains fréquemment, 
de tousser ou d’éternuer dans votre manche, de vous laver les mains après avoir 
changé la couche d’un bébé, et de garder les surfaces, comme les comptoirs et les 
poignées de porte, propres en les nettoyant avec de l’eau chaude et du savon.  
 
Les personnes qui présentent des symptômes devraient rester à la maison, se reposer 
et boire beaucoup de liquides. Les personnes qui vomissent et ont la diarrhée ne 
devraient pas préparer de repas pour leur famille, étant donné que cela augmente le 
risque de transmettre le virus à d’autres membres de la famille. 
 
Les personnes dont les symptômes persistent pendant plus de 48 heures devraient 
appeler le centre de santé pour obtenir des conseils. 
 

### 
 
Renseignements aux médias :  

Ron Wassink  
Gestionnaire par intérim, Communications et relations publiques 
Ministère de la Santé  
867 975-5710 
rwassink@gov.nu.ca 

mailto:rwassink@gov.nu.ca

